PROLOGO

Para realizar la dificil y honrosa tarea que la autora, Toxicéloga, Profesora Maritza Rojas
Martini me ha encomendado, analicé cuidadosamente varios aspectos de su texto y debo
decir que me llamé la atencion su severidad en la escogencia de los co-autores y
colaboradores, pues no me queda ninguna duda sobre su formacién cientifica y seriedad en
cada uno de los capitulos que ellos refrendan.

La Prof. Maritza, no sélo ha vertido sus conocimientos y su orientacion pedagogica en esta
obra, sino que ademas se ha rodeado de un grupo de reconocidos profesionales, lo cual da a
su libro, el sello necesario de seriedad cientifica.

Debo expresar mi plena certeza de que el texto de “TOXICOLOGIA AMBIENTAL Y
OCUPACIONAL?” llena un vacio que se nos presenta con relativa frecuencia en nuestra
América Latina, en donde la consecucion de temas de Toxicologia Clinica, Ambiental y
Ocupacional son relativamente escasos, aunque en este Siglo XXI dispongamos de la ayuda
de tecnologias de la comunicacién, que aunque nos traen informaciones cotidianas, carecen
a veces de los juicios severos de las publicaciones editoriales y no cumplen toda la mision
gue un texto, por su contenido y orientacion, alcanza a tener.

Al analizar el contenido del Libro, pude observar la maestria y gran sentido didactico que
Maritza aplica en el contenido de su Obra. Admiro en ello, cémo lleva al lector desde los
conceptos y definiciones basicos de la Toxicologia, pasando por los diferentes aspectos de
contaminacion, absorcion, mecanismos de toxicidad, para entrar luego a estudiar los riesgos
ambientales y ocupacionales.

Deseo destacar algunos temas que hoy en dia son causa frecuente de consulta al Médico: el
tema de la toxicologia ocupacional, y las complicaciones que conlleva el uso de sustancias
ilicitas en el ambiente laboral. Estos son temas que por cambios en las costumbres de
nuestras poblaciones, producen situaciones que nos preocupan y que en el texto, son
diafanamente expuestos, estudiados y orientados para nosotros en el area de la Medicina.

Realizado este camino, el contenido de la obra nos lleva a los capitulos mas especificos
sobre las sustancias toxicas mas frecuentes, sin dejar por fuera temas tan extensos como los
plaguicidas y los disruptores endocrinos.

Luego enfoca problemas de toxicologia relacionados con un aspecto muy dificil y delicado
como la Neurotoxicologia, pasando luego a los temas de reproduccion y desarrollo, los
problemas de toxicogenética y su relacion con el medio ambiente. Dedica igualmente
capitulos a los riesgos quimicos y finaliza con los aspectos de toxicologia analitica y las
fuentes de informacidn toxicoldgica.

No me queda pues, ninguna duda: este libro es necesario y tendra todo el éxito posible. Asi
se lo auguramos.



Me complazco en escribir estas sencillas palabras porque conozco a Maritza, me honro de
su amistad, sé de su labor cientifica y docente y de su interés por la divulgacion de los
temas de Toxicologia. Insisto en divulgar mi conviccion, ya antigua, sobre la necesidad de
hacer docencia de Toxicologia en todas aquellas profesiones que tiene que ver con la salud
humana y animal, incluyendo a los profesionales de la Agronomia, pues son ellos los
encargados de ordenar aplicaciones a veces extensas de plaguicidas que conllevan grandes
riesgos inmediatos o tardios.

Consideremos que el hombre fabrica unos quinientos mil productos sintéticos o mas,
anualmente, entonces, ¢COomo no estar preparados para accidentes individuales o colectivos
en el &rea de la Salud?
Saber Toxicologia es una necesidad creciente.
DARIO CORDOBA PALACIO
Médico Toxic6logo y Pediatra

Medellin, Colombia

CONTRAPORTADA

“Toxicologia Ambiental y Ocupacional” es una obra que busca llenar un vacio en
materia de ensefianza y de consulta en América Latina. En su texto se desarrollan temas de
la toxicologia “tradicional”, vigentes en sus principios y de una utilidad demostrada, pero
ademas se abordan nuevas especializaciones de esta ciencia que la colocan a la vanguardia
de otras ciencias sofisticadas, por ejemplo: toxicogendmica, toxicologia de la reproduccion
y el desarrollo, neurotoxicologia, ecotoxicologia, entre otras. Hemos visto como se rompe
el antiguo esquema de la toxicologia tradicional, para dar a luz a un conjunto de materias
multidisplinarias que vienen a llenar los vacios historicos propios de una ciencia dinamica y
siempre emergente. Hoy en dia la toxicologia es una profesion por si misma especializada,
mediante la cual se aborda la problematica de los varios millones de sustancias quimicas
toxicas disponibles para el hombre y que cada afio se multiplican. Por ello, la tematica aqui
expresada de manera didactica y actualizada, cumple con brindar informacion de
vanguardia y acorde con la evolucidn técnico-cientifico de nuestra era.

Con esta publicacion se reafirma que la toxicologia se encuentra en uno de sus periodos
mas brillantes y que el contenido de esta obra, seleccionado y elaborado cuidadosamente,
contribuird al desarrollo de esta ciencia en nuestro medio.

Los autores esperamos que las futuras ediciones de este libro vayan a la par del desarrollo
que sin duda alguna, esta ciencia ira adquiriendo.
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